MENU CANTINE
Du mois de Janvier 2024

Semaine du 08 au 12

Semaine du 15 au 19

Semaine du 22 au 26

Semaine du 29 au 02

LUNDI
Végétarien

Soupe de lettres
Lasagnes de l[égumes

Carottes rapées
Couscous végétarien

Soupe de lettres
Omelette au fromage

Soupe
Quinoa tomate

Steaks hachés
Petits pois
Flan au chocolat

Roti de porc
Purée
Fruit

Pates carbonara

Tarte aux pommes

Salade Yaourt Salade Pommes de terre au four
Fromage Creme vanille Gateau au chocolat
MARDI Soupe de légumes Tourin a la tomate Saucisson a I'ail Potage
Poisson Poisson Poisson Poisson
Riz cantonnais Quinoa Gratin de choux fleur Gratin de courgettes
Galette des rois Banane Fruit Fromage blanc
JEUDI Céleri rave vinaigrette Betteraves rouges Soupe de potimarron Friands au fromage
Saucisses Tartiflette Tourte petit pois jambon Roti de dinde
Lentilles Salade Salade Haricots verts
Yaourt Compote Salade de fruits Fruits
VENDREDI | Choux rouge vinaigrette | Velouté de courgettes Péches au thon Mousse de canard

Nuggets
Carottes vichy
Flan au caramel

Les menus sont donnés a titre indicatif et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements.




